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CLUB DES JEUNES NEPHROLOGUES 
Réunion Annuelle 

 



Le programme des trois jours. 



AIX-EN-PROVENCE _ L’Hôtel Aquabella. 



Hôtel Aquabella _  La pause café du matin, entre deux sessions des jeunes néphrologues. 
 



Hôtel Aquabella _  Parmi les exposants, il y avait l’association Renaloo. 



Hôtel Aquabella _  Les autres exposants. 



Hôtel Aquabella _  Les autres exposants. 



Hôtel Aquabella _  Les autres exposants. 



Hôtel Aquabella _  Renaloo est une association  de patients atteints d’une maladie rénale. 



Hôtel Aquabella _  La pause de l’après-midi. 



- 



Hôtel Aquabella _  Les sessions de ce vendredi après-midi incluent l’Hyperkaliémie et l’Hyponatrémie.   



L'hyperkaliémie est une concentration sérique de potassium > 5,5 mEq/L, au-dessus de 6,5 mmol/l, il s'agit d'une urgence médicale :  l’excès de potassium est très surveillé dans les cas d’insuffisance rénale.  

HYPERKALIEMIE 
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Question posée à l’orateur après sa présentation … 



L’hyponatrémie est une diminution de la concentration plasmatique de sodium < 136 mEq/L (< 136 mmol/L) causée par un excès d'eau par rapport au sodium.  Les manifestations cliniques 
sont principalement neurologiques :   https://www.msdmanuals.com/fr/professional/troubles-endocriniens-et-métaboliques/troubles-électrolytiques/hyponatrémie 
 

HYPONATREMIE 
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Présentation par Carole ICHAI, Médecin anesthésiste-réanimateur à Nice. 
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Les références sont affichées sur l’écran, fin de la présentation. 



AIX-EN-PROVENCE _ Aquae Sextiae a été fondée en 122 av. J.-C. par le consul romain Caius Sextius Calvinus, après une expédition menée contre l'oppidum d'Entremont, la capitale salyenne.  
La « tour de guet », vestige du rempart  du XIVe s. se dresse à la limite Nord des Thermes Sextius de l’Hôtel Aquabella.  (Images du Web) 
 



AIX-EN-PROVENCE _ Hôtel Aquabella, la piscine et la Tour d’angle « Tourreluque » au crépuscule.  (Image du Web) 
 



LA 20ÈME JOURNÉE MONDIALE DU REIN A EU LIEU LE JEUDI 13 MARS 2025 
 
Le thème retenu par la Fédération Internationale des Fondations du Rein (International Federation of 
Kidney Foundations – IFKF) pour l’édition 2025 était  “Vos reins vont-ils bien ? Une détection précoce 
protège la santé de vos reins” et en anglais “Are your kidneys OK? Détective early, protect kidney 
health”. La campagne du 13 mars 2025 est centrée sur les efforts à faire pour développer la détection 
précoce des maladies rénales, et ainsi protéger la santé rénale. 
  

Au cours des trois dernières décennies, les efforts de traitement de la maladie rénale chronique (MRC) se 
sont concentrés sur la préparation et la mise en œuvre de thérapies de remplacement rénal. 
 

Les récentes avancées thérapeutiques offrent des possibilités inédites de prévenir ou de retarder la 
maladie et d’atténuer les complications telles que les maladies cardiovasculaires et l’insuffisance rénale, 
prolongeant ainsi la qualité de vie des personnes atteintes de MRC.   
 

Alors que ces nouvelles thérapies devraient être accessibles à tous les patients, dans tous les pays et tous 
les environnements, des obstacles tels que le manque de sensibilisation à la MRC, le manque de 
connaissances ou de confiance dans les nouvelles thérapies, la pénurie de spécialistes des maladies rénales 
et le coût des traitements contribuent à de profondes disparités dans l’accès aux traitements, en particulier 
dans les pays à faibles revenus, mais aussi dans certains pays à revenus élevés. Ces inégalités soulignent la 
nécessité de mettre l’accent sur la sensibilisation à la MRC et sur le développement des compétences du 
personnel de santé. 
https://fondation-du-rein.org/colloque-de-la-journee-mondiale-du-rein/ 
  
Le Colloque de la Journée Mondiale du Rein organisé par la Fondation du Rein à l’Académie Nationale 
de Médecine, en partenariat avec la Société francophone de néphrologie, dialyse et transplantation 
(SFNDT) a 
eu lieu le 13 mars 2025 de 14H30 à 17H30 : 
 

Enregistrement du Colloque de la JMR du 13 mars 2025 : 
https://www.youtube.com/watch?v=RAzR1NCwsN4 



AIX-EN-PROVENCE,  Le Club des Jeunes Néphrologues, « Urgences en néphrologie » 
Le vendredi 21 mars 2025 

 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 

La réunion annuelle des jeunes Néphrologue se tenait cette année à l’Hôtel Aquabella d’Aix-en-Provence, les 20,21 et 25 mars. 
Le Club regroupe les Néphrologues Francophones de moins de 41 ans. 
 
Une dizaine d’exposants étaient présents, parmi lesquels Renaloo, Samsung, Nephrowise, Vantive, CSL Vifor, Dr Schär et Capfinances.  
 
Deux sessions sont documentées dans ce reportage, l’Hyperkaliémie et l’Hyponatrémie, avec les supports visuels utilisés, à savoir  
des diapositives montrant diagrammes et commentaires soit en français soir en anglais. 
 
Les prochains évènements sont affichés sur le site    https://www.cjnephro.com/ 
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