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Riez ψ  [Ŝ .ŀǇǘƛǎǘŝǊŜ ǇŀƭŞƻŎƘǊŞǘƛŜƴ Řǳ ±Ŝ ǎƛŝŎƭŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŘŜ wƛŜȊΣ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊŞƴƻǾŀǘƛƻƴ Χ  



Riez _  [Ωŀƴ ǇŀǎǎŞΣ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΣ ƴƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ƻōǎŜǊǾŞ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜǎ ŦƻƴŘŀǘƛƻƴǎ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ŞǇƛǎŎƻǇŀƭΣ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ře la cathédrale primitive Notre-Dame du Siège.  



Riez _ L'empereur Auguste fonde au Ier siècle la Civitas Julia Augusta Reiorum Apollinaris qui fait de Riez la plus ancienne cité du département des Alpes-de-Haute-Provence. 
Au début du christianisme dans l'empire romain, l'Église catholique va calquer son organisation sur celle de l'empire. Chaque civitas va devenir le siège d'un évêché après la paix religieuse. Pour Jean-Rémy 
Palanque, l'évêché de Riez a été fondé au Ve siècle. Le premier évêque connu avec certitude est Maximus, saint Maxime, abbé de l'abbaye de Lérins, évêque de Riez entre 433 et 460, dont le nom figure sur la 
liste des participants au concile régional de Riez, en 439, puis Fauste, entre 461 et 485. L'évêque Fauste écrit dans le Sermo de sancto Maximo episcopo et abbate que l'évêque Maxime a été un grand bâtisseur, en 
particulier de l'église Saint-Albin et d'une église dédiée à l'apôtre Pierre et dans laquelle il a été enseveli et a pris le nom de Saint-Maxime. Un groupe cathédral a alors dû être construit à l'extérieur de la cité par 
les premiers évêques de Riez, au Ve siècle, à l'emplacement des thermes romains dont il remploie des pierres pour sa construction. Ce groupe comprenait le baptistère et l'église Notre-Dame de la Sed reliés par 
une galerie de 2 m de large. Les fouilles menées à partir de 1966 par Guy Barruol ont permis de trouver, face au baptistère, les restes d'une église paléochrétienne détruite à la fin du XVe siècle. 
(Source :   https:// fr.wikipedia.org/wiki/Baptistère_de_Riez) 
 



Riez _  Les Colonnes de Riez  (MH 1840)  se dressent dans un pré situé entre le Colostre et l'Auvestre :  quatre colonnes romaines monolithes de granit gris, hautes de près de 5,90m et surmontées de chapiteaux 
corinthiens en marbre blanc, supportent encore une architrave. Elles sont les derniers vestiges d'un temple dont certains ont supposé qu'il était dédié à Apollon, et qui pourrait dater de la fin du Ier siècle de 
ƴƻǘǊŜ ŝǊŜΦ [ŜǳǊ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ Ŝǎǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ŎƻƴǎŜǊǾŞŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩ!ƴǘƛǉǳƛǘŞΣ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜΦ  Les thermes romains, découverts en 1842, ont été fouillés à partir de 1970. 
En attendant, il ne faut pas oublier de se restaurer, la route est encore longue. (Source :    https://fr.wikipedia.org/wiki/Riez) 
 



Route de Riez à Moustiers-Sainte-Marie _  Lavande et lavandin offrent au voyageur diverses teintes de mauve pour le plaisir des yeux, et plus tard, une fois passés par la distillerie,  
pour le plaisir olfactif. En moyenne, un hectare de lavande produit environ 15 kg d'huile essentielle. La culture de lavande couvre plus de 4 000 ha et produit annuellement  

84 tonnes d'huile essentielle (CIHEF - données 2016), dont environ 19 tonnes d' «Huile essentielle de lavande de Haute-Provence » ou « Essence de lavande de Haute-Provence ».   
L'aire géographique de l'AOC "Huile essentielle de lavande de Haute-Provence" concerne 4 départements (Alpes de Haute-Provence, Hautes-Alpes, Drôme et Vaucluse). 

 

NOTE /  À la différence de la lavande, le lavandin est stérile et se multiplie uniquement par bouturage.  Avec ses épis fournis et réguliers, le lavandin est  cultivé, car il donne de bons 
rendements et pousse à plus basse altitude. Moins coûteux et plus abondant, 1 hectare de lavandin produit environ 100 kg d'huile essentielle. 
(Source :   https:// agriculture.gouv.fr/la-lavande-embleme-de-la-provence) 
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Moustiers-Sainte-Marie ψ  {ǳƛǾŜȊ ƭΩ9ǘƻƛƭŜΣ ŜƭƭŜ Ǿƻǳǎ ŎƻƴŘǳƛǊŀ Ł Moustiers.   



Moustiers-Sainte-Marie _  La petite ville de Moustiers  fut fondée au Ve siècle par une colonie de ƳƻƛƴŜǎΦ /ΩŜǎǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ ǾƛƭƭŀƎŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜΣ ōƭƻǘǘƛ ŎƻƴǘǊŜ la montagne (alt. 474 à 1729m) et 
souvent comparé à une crèche surmontée de son étoile.  Plus de  20.000 oliviers poussent, pour ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǎǳǊ les terrasses de pierres sèches de la colline des Claux.  Les trésors préalpins de Haute-Provence, miel 
ŘŜ ƭŀǾŀƴŘŜ ŘŜ ±ŀƭŜƴǎƻƭŜΣ ƘǳƛƭŜ ŘΩƻƭƛǾŜ ŘŜ Moustiers, tapenade, légumes de saison, biscuits, fromages Χ vont tenter le visiteur, soit dans les échoppes du village, soit dans les  menus des auberges traditionnelles et 
restaurants gastronomiques. 
 





Moustiers-Sainte-Marie _  Les eaux vives de ce torrent traversent le village, il ne manque plus que le chant des cigales et les senteurs provençales ǇƻǳǊ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ŎŜ ǘŀōƭŜŀǳ ŜƴŎƘŀƴǘŜǳǊ  Χ   ǘŀōƭŜŀǳ ǉǳƛ ŀ ǎŀƴǎ 
doute amené le célèbre chef étoilé Alain Ducasse à acquérir en 1994  ƭŀ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞ ŘΩǳƴ ŀƴŎƛŜƴ ŦŀƠŜƴŎƛŜǊ ǇƻǳǊ ȅ ŎǊŞŜǊ  ƭŀ ΨΩ.ŀǎǘƛŘŜ de MoustiersΩΩΦ   όhttps://www.bastide-moustiers.com/ ) 




